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Birlesme ve Aidiyetin Simgesi Olarak Yiyecek
ve Icecek: “Bashu, Kiiciik Yabanc1” Filmine
Folklorik Bir Bakis

Merve GUNALTAY BASAK!

Oz: Sinema ve halk gastronomisi toplumsal bellegin aktarimi
ile kiiltiirel kimligin giiclendirilmesinde nemli bir igleve sahiptir.
Bu iki disiplinin birlikte ele alinmasi, yemek kiiltiiriiniin sinemadaki
temsili araciligiyla izleyicinin kiiltiirel aidiyetini pekistiren 6zgiin
anlatilar yaratilmasini saglar. iran sinemas, kiiltiirel kimlik, top-
lumsal baglar ve bireyler arasi iligkiler gibi evrensel temalar1 ¢okca
islemektedir. Bu temalar islenirken yiyecek ve igecekler ile sofra
o6nemli sembolik anlamlar barindirir. Behram Beyzayi’nin eserlerin-
den Bashu. Kii¢iik Yabanci (1986); savas, kimlik ve dayanisma te-
malarini ele alirken, filmin 6nemli anlarindan bazilari sofrada geger.
Filmde sofra, bir mekansal unsurdan ziyade, karakterler arasindaki
baglarin kuruldugu, fikirlerin tartisildig1, kiiltiirel catismalarin asil-
dig1 ve toplumsal dayanismanin sembollestirildigi bir metafordur.
Bu baglamda, sofra sahneleri ve kullanilan yiyecekler ile icecekler,
karakterlerin kimlik doniisiimiinii ve aidiyet duygusunun geligimini
destekleyen dnemli anlatisal unsurlar arasinda yer almaktadir. Calis-
mada, filmde kullanilan yiyecek ve iceceklerin sembolik anlamlari
ve bu anlamlarin toplumsal baglamda nasil bir doniistimii ifade etti-
i halk bilimsel bir yaklasimla ele alinmigtir.
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Food and Drink as a Symbol of Unity and Belonging:
A Folkloric Perspective on the Film “Bashu, the Little
Stranger”

Abstract : Cinema and popular gastronomy play an import-
ant role in strengthening cultural identity through the transmission
of social memory. The combined approach of these two disciplines
enables the creation of original narratives that reinforce the viewer's
cultural belonging through the representation of food culture in cin-
ema. Iranian cinema frequently addresses universal themes such as
cultural identity, social bonds and interpersonal relationships. Beh-
ram Beyzayi's Bashu: The Little Foreigner (1986) deals with themes
of war, identity and solidarity, with some of the film's key moments
taking place at the dinner table. In the film, the table is not merely
a spatial element but a metaphor where bonds between characters
are formed, ideas are discussed, cultural conflicts are overcome, and
social solidarity is symbolised. The study examines the symbolic
meanings of the food and drink used in the film and how these mean-
ings express a transformation within the social context, employing a
folkloristic approach.

Keywords: Cinema, Iranian cinema, Table culture, Bahram
Beizai, Symbol.
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Giris

Insanin temel gereksinimleri yalnizca biyolojik zorunlu-
luklarla sinirh degildir. Bu gereksinimlerin karsilanma bigim-
leri, i¢inde bulunulan kiiltiirel ve toplumsal yapilar tarafindan
belirlenir ve anlam kazanir. Bronistaw Malinowski, bireyin fiz-
yolojik ihtiyaclarini karsilama siirecinin kiiltiirel araglar araci-
ligryla gergeklestigini belirterek, yemegin yalnizca bir hayatta
kalma pratigi degil, ayn1 zamanda sosyal bir iglev tasidigini
ileri siirer (Malinowski, 1992: 28). Bu bakis acis1, yemegi kiil-
tiirel bir yapi tasi1 olarak konumlandirmakla birlikte toplumsal
iligkileri, rittielleri birlesme ve aidiyet insasinda merkezi bir
yere yerlestirir.

Abraham Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi kuram ise,
insan davranislarini anlamada evrensel bir ¢er¢eve sunar. Mas-
low, en alt diizeyde yer alan fizyolojik ihtiyaglarin —ozellikle
beslenmenin— karsilanmadigi bir durumda bireyin daha yiik-
sek diizeydeki ihtiyaglara yonelmesinin miimkiin olmadigini
savunur (Maslow, 1970: 36). Bu nedenle yemek, sadece biyo-
lojik bir zorunlulugun yerine getirilmesi degil, bireyin potan-
siyelini gerceklestirme yolculugunda ilk basamagi olusturan
bir islev tagir.

Malinowski ve Maslow’un yaklagimlar1 bir arada deger-
lendirildiginde, yemegin hem fizyolojik hem kiiltiirel diizeyde
cok katmanli bir anlam tasidig1 goriiliir. Yemek, insan bedeni-
nin homeostatik dengesini saglamanin 6tesinde, toplumun sii-
rekliligini ve bireyin toplumsal kimligini olusturan sembolik
bir siirectir. Bu baglamda, beslenme eylemi doga ile kiiltiir ara-
sindaki gecis alaninda konumlanarak, insan varolusunun hem
maddi hem manevi yonlerine es zamanli olarak hitap eder.

Toplumsal yasama katilim, bireyi diger canli tiirlerinden
ayiran temel bir 6zelliktir; ¢linkii dogustan gelen fizyolojik
ihtiyaclar bile sosyal baglamda anlam kazanir. Thomas Hyl-
land Eriksen’in (2009: 76) isaret ettigi iizere, giyimden jest ve
mimiklere, yemek tercihinden yeme bi¢gimine kadar pek ¢ok
giindelik davranis, bireyin i¢inde bulundugu Kkiiltiirel ¢evre
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tarafindan belirlenir ve 6grenilir. Beslenme gibi biyolojik zo-
runluluklar, her toplumda belli normlar ve sembolik kaliplar
cercevesinde diizenlenir. Bu nedenle yiyecekler, yalnizca ya-
sami siirdiirmenin arac1 degil, ayn1 zamanda kiiltiirel kimligin
ve toplumsal aidiyetin ifadesi olarak islev goriir. Bu kapsamda
makalede; kiiltiirel, doniistiiriicli ve birlestirici bir mekan olan
sofranin Iran sofra kiiltiirii {izerinden drneklendirilmesi yapil-
mustir. Iran sofra kiiltiiriinii yansitan Behram Beyzayi’nin bas-
yapit1 Bashu: Kiigiik Yabanct (1986) filminde bu kiiltiir, yal-
nizca fiziksel bir yemek alani degil, ayn1 zamanda karakterler
arasindaki baglarin kuruldugu, fikirlerin tartisildig, kiiltiirel
catismalarin asildig1 ve toplumsal dayanismanin sembollesti-
rildigi bir metafor olarak ele alindig i¢in se¢ilmistir.

Iran Sinemasi Uzerine

[ran sinemast, estetik bir anlatim bigimine sahip olmanin
oOtesinde, iilkenin sosyopolitik yapisini, tarihsel kirilma nokta-
larin1 ve kiiltiirel kimligini temsil eden dinamik bir ifade araci-
dir. XX. ylizyilin baglarindan itibaren gelisim gostermeye bas-
layan bu sinema gelenegi, 6zellikle modernlesme siireci, disa
acilma politikalar1 ve teknolojik doniisiimlerle birlikte yeni
bigimsel ve tematik yonelimler kazanmistir. Sinemanin, Ba-
t1’ya 6zgii anlatim tekniklerini yerel unsurlarla harmanlayarak
bir anlam {iretme pratigine déniismesi, Iran kiiltiiriiniin sinema
iizerinden yeniden insasini miimkiin kilmistir. Bu baglamda
sinema, bir sanat dali olmasinin yaninda kiiltiirel bellegin tagi-
yicis1 ve toplumsal sdylemlerin yeniden tiretildigi bir platform
olarak islev gdrmiistiir (Shafik, 2007: 112). Ozellikle 1979 is-
lam Devrimi sonrasinda sinema, ideolojik kontroliin etkisiyle
bigimsel bir doniisiim ge¢irirken; sansiir, metafor kullanimi ve
sembolik anlatim bigimleri, Iran sinemasinin 6zgiin estetik ya-
pisin1 sekillendiren temel unsurlar haline gelmistir.

[ran sinemasinin tarihi akisina bakildiginda, diinya ge-
nelinde sinemanm yarattig1 biiyiik etkinin kisa siirede iran
topraklarinda da karsilik buldugu goriiliir. Lumiere Kardes-
ler’in gelistirdigi sinematograf, 1900 yilinda Iran’a ulasarak,
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tilkedeki gorsel kiiltliriin dontisiim siirecinde énemli bir esik
olusturmustur. Kacar Hanedani’nin son donem padisahlarin-
dan Muzafferdin Sah, Avrupa’ya ger¢eklestirdigi diplomatik
seyahat sirasinda Fransa’da kendisine 6zel olarak diizenlenen
bir gosterimde sinematograf ile tanismis ve bu yeni icattan
fazlasiyla etkilenmistir. Modern Bat1 teknolojisinin bir yansi-
masi olan bu aygit, Sah tarafindan yalnizca bir eglence araci
olarak degil, ayn1 zamanda devletin modern yiiziinii insa et-
mede potansiyel bir temsil araci olarak degerlendirilmistir. Bu
dogrultuda, sinematografin Iran’a getirilmesi i¢in dénemin sa-
ray fotografcisi Ekkasbasi gorevlendirilmistir. Egitimini Avru-
pa’da tamamlayan Ekkasbasi, teknik bilgi birikimi sayesinde
yalnizca sinematografin kullanimmi degil, ayn1 zamanda bu
cthazin gorsel bellek olusturma kapasitesini de saray ortamina
tasimustir. Nitekim Muzafferdin Sah’in c¢esitli etkinlikleri ve
ozel giinleri, Ekkasbasi tarafindan filme alinarak dénemin ilk
hareketli goriintii arsivlerinin olugsmasina katki sunmustur. Bu
gelisme, sinemanin iran’da ilk olarak saray eksenli ve elit bir
baglamda ortaya ¢iktigini, dolayisiyla baslangicta halktan ¢ok
iktidar elitlerine hizmet eden bir gorsel temsil araci olarak ko-
numlandigin1 gostermektedir (Aktas, 2020: 21).

[ran’da sinemanmn halkla dogrudan temas kurdugu ilk
asama, 1904 yilinda Tebriz’de agilan halka agik sinema salo-
nuyla baglamistir. Bu gelisme, sinemanin saray ¢evresinden ta-
sarak daha genis toplumsal katmanlara ulasmasinin 6nemli bir
gostergesidir. Tebriz’in tercih edilmesi, sadece cografi degil
kiiltiirel olarak da anlamlidir; ¢iinkii bu sehir, tarihsel olarak
Azerbaycan bolgesinin entelektiiel ve kiiltiirel merkezlerinden
biri olarak one ¢ikmaktadir. Ayn1 zamanda Osmanli ve Rus
kiiltiir cevreleriyle etkilesim halinde olan Tebriz, Iran'da Bati
modernitesine en acik sehirlerden biri olarak tanimlanabilir.
Bu baglamda, sinemanin ilk halkla temasi, iran’da modern
kiiltiir formlarinin yerel toplumsal dokulara si1zdig1 bir esikte
gerceklesmistir.
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Bu dénemde sinema, iran toplumunun segkin kesimleri
tarafindan yalnizca bir eglence bicimi olarak degil, ayni za-
manda Bat1 yasam tarzinin temsil edildigi bir “pencere” olarak
algilanmistir. Filmlerde yer alan karakterlerin giyimleri, sa¢
bigimleri, jest ve mimikleri, mekan diizenlemeleri ve toplum-
sal iliskileri yansitan sahneler, 6zellikle kentli gengler arasinda
taklit edilme egilimi yaratmistir. Bu tiir gorsel taklitler, halk
bilimi acisindan kiiltiirel transferin ve “gorsel folklor’un bir
pargasi olarak degerlendirilebilir.

[ran’da yonetici sinif bu déniisiimiin farkina varmakta
gecikmemistir. Sinemanin toplumsal biling tizerindeki etkisi-
ni erken donemde kavrayan Kagar yonetimi, film gosterimle-
rinden 6nce milli marsin okutulmasini ve hiikiimeti 6ven kisa
filmlerin gosterimini zorunlu kilarak sinemay1 ideolojik bir
aygit olarak konumlandirmistir (Oylum, 2019: 9). Ote yandan,
sinemanin halkla bulusmasi sadece modernlik pratikleriyle
sinirlt kalmamustir. Iran sinemasi, 6zellikle kirsal bolgelerde
yasayan halkin kiiltiirel kodlarini, inang sistemlerini ve sozlii
anlat1 geleneklerini de zamanla beyaz perdeye tasir. Bu nok-
tada halk bilimi agisindan 6nemli bir doniisiim gozlenir: Mit,
efsane, masal ve halk hikayeleri gibi geleneksel tiirler, sinema
araciligiyla yeni bir anlatim diizlemine kavusur. Boylece sine-
ma, modern bir anlati arac1 olarak geleneksel kiiltiirlin yeniden
iiretildigi, yorumlandig1 ve temsil edildigi melez bir platform
haline gelir.

Ornegin, iran sinemasinda “kahramanlik” temasinin is-
lenisi siklikla geleneksel halk anlatilarindaki destansi yapiya
yaslanir. Bu, yalnizca bir tiir estetik tercih degil, ayn1 zamanda
geemis ile simdi arasinda kurulmak istenen kiiltiirel bir kop-
ridiir. Yonetmenlerin ¢ogu, 6zellikle kirsal kesimlere ait halk
motiflerini, mitolojik unsurlar1 ya da sufi diisiinceye dayali
halk inang¢larini filmlerinde dramatik yap1 unsuru olarak kulla-
narak, sinemay1 modernlesme ile gelenek arasinda bir miiza-
kere alanina dontistiirmiistiir. Bu baglamda sinema, yalnizca
modern yasam pratiklerinin tasiyicisi degil, ayn1 zamanda ye-

182



Merve GUNALATAY BASAK

rel kiiltiiriin bir tiir “arsivi” olarak da islev gormektedir. iran
halki i¢in sinema hem yeni olanla tanisma hem de kendi gele-
neksel kiiltiirlinli yeniden gérme ve tanima imkéni sunar. Bu
cok katmanl etkilesim, halk bilimi agisindan incelendiginde,
sinemanin modernitenin araglarindan biri olarak degil, halk
kiiltliriiniin yeniden tretildigi dinamik bir anlati alan1 olarak
da ele alinmasini gerekli kilar.

Bashu: Kiiciik Yabanci (1989)

Bashu: Kiiciik Yabanci (1989) Iran sinemasinin tanimis
yonetmenlerinden Behram Beyzai'nin one ¢ikan caligmalarin-
dan biridir. Film, iran sinemasinda hem estetik hem de tematik
acidan dikkat cekici bir yapit olarak kabul edilmektedir. iran-I-
rak Savasi sirasinda ailesini kaybeden Arap kokenli kiigiik bir
cocuk olan Bashu’nun hikdyesinin anlatildig1 filmde; savas,
kimlik, kiiltiirel farkliliklar ve dayanigma gibi evrensel tema-
lara yer verilir. Ayrica Iran’in sosyal ve kiiltiirel yapisina dair
detayl1 veriler sunulmaktadir.

Filmde, Giiney Iran’daki koyiinden kacarak kuzeyde
bir kdye siginan Bashu, burada yalniz bir kadin olan Naii ile
karsilasir. Naii, koytlin geleneksel yapisina meydan okuyarak
Bashu’yu himayesine alir. Ikilinin arasindaki dil ve kiiltiirel
bariyerlere ragmen gelisen bag, filmin ana ¢atigma noktala-
rindan birini olusturur. Bashu’nun hikayesi, yalnizca bir savas
cocugunun hayatta kalma miicadelesini degil, ayn1 zamanda
fran toplumundaki etnik ve kiiltiirel ¢esitliligi de ortaya koyar.
Filmde, Farsca ve Arapca dillerinin yan1 sira Naii’nin kuzey
Iran’daki yerel lehgesi, kiiltiirel kimligin cesitliliginin altin
cizer. !

Yontemsel acidan Bashu: Kiiciik Yabanci filmi

[ran sinemasinda halk anlatilarinin sinemasal temsille-
r1 yalnizca kahramanlik gibi biiyiik anlat1 yapilarina indirge-
nemez; giindelik yasam pratikleri de kiiltiirel bellegin sinema
araciligiyla nasil yeniden {iretildigini gostermesi bakimindan
onemli bir katman olusturur. Bu baglamda yemek kiiltiirti ve
1 Bashu, the Little Stranger (Bahram Beizai, 1989), Carlotta Films, Dvd 2.
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ozellikle sofra etrafinda sekillenen ritiieller, bireyler arasin-
daki sosyal iligkileri kurmanin 6tesinde, ge¢mis kusaklardan
aktarilan degerlerin ve kimliklerin tasiyicisi olarak sinemasal
hafizada yeniden insa edilir. Jan Assmann’in kiiltiirel bellek
kuramui, bu tiir kiiltiirel unsurlarin tarihsel siireklilik i¢inde na-
sil sembollestirildigini ve kolektif kimligin yap1 taslar1 haline
geldigini agiklamada islevsel bir ¢er¢eve sunar. Assmann’a
gore kiiltiirel bellek, yalnizca gegmisi hatirlamakla kalmaz,
onu anlamlandirir, temsil eder ve ¢agdas baglamlarda yeni-
den isler (Assmann, 2011: 36). Bu acidan degerlendirildigin-
de, sinemada temsil edilen sofra pratikleri, bireysel hafizanin
otesinde kolektif bellegi harekete geciren sembolik mekéanlara
doniismektedir. Kahramanlik anlatilarindan giindelik yasamin
ritiiellerine kadar uzanan bu temsil alani, Iran sinemasim giiglii
bir kiiltiirel hafiza mecrasi haline getirmektedir.

Gorsel anlatinin kiiltiirel hafizay1 nasil sekillendirdigi-
ni anlamak agisindan sinema, yalnizca kurmaca diinyalar ya-
ratmakla kalmaz; ayn1 zamanda giindelik yasam pratiklerinin
ideolojik, sosyal ve sembolik yonlerini goriiniir kilan gii¢lii bir
temsil alan1 sunar. iran sinemasi bu baglamda, halk kiiltiiriiniin
maddi ve manevi unsurlarini perdeye tasiyarak, seyirciye hem
tanidik hem de yeniden diisiinmeye deger bir anlati evreni ku-
rar. Bu ¢ercevede, ¢alismada yer alan temel hususlardan birisi
de Bashu: Kii¢iik Yabanci (1989) filminin igerigine bagl sofra
kiiltiirii ve kahramanin etrafinda tesekkiil eden olaylarin sem-
bolik bir yorumudur.

Sofra, tarih boyunca insanlarin bir araya gelerek iletisim
kurdugu, paylasim ve dayanisma duygularini giiclendirdigi bir
alan olarak kiiltiirel ve birlestirici bir rol tistlenmistir. Antropo-
lojik acidan bakildiginda, yemek pratikleri sadece maddi bir
ithtiyacin karsilanmasiyla siirli kalmayip, toplumsal normla-
rin ve aidiyet duygusunun sekillendigi sosyal ritiieller haline
gelmektedir (Douglas, 1972: 66). Hem bireysel hem de top-
lumsal diizeyde 6nemli bir sembol olan sofra, sadece yemek
yeme mekanindan ibaret degildir; ayn1 zamanda bir kimlik
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alan1 ve sosyal iligkilerin kuruldugu platform niteligi de tasi-
maktadir. Ciinkii yemek yeme eylemi yalnizca beslenme ih-
tiyacinin karsilanmasi olarak kabul edilmez; o ayn1 zamanda
icsel kontrolii saglar ve bunun degiskenligi bakimindan kiiltii-
rel bir ifade arac1 olma islevine de sahiptir. Ozellikle kriz ve
catisma donemlerinde, sofra etrafinda sekillenen ritiieller, ko-
lektif hafizanin yeniden yapilandirilmasinda etkili olmaktadir.
Insanlar biyolojik bir ihtiya¢ olan yemek yemeyi kiiltiirel bir
ihtiyaca dontistiirmekte, yemek yeme pratigini sosyal iliskile-
rin itici giicli olarak kullanmaktadir. Bu da sofrada bulunma
ve aidiyet kurma istegini beslemektedir. Carneiro’nun da ifade
ettigi lizere, “ne yenildigi kadar ne zaman, nerede, nasil ve ki-
minle yenildigi” de kiiltiirel baglamda anlam kazanmaktadir
(Carneiro, 2003 Akt. Nishimura ve Queiroz: 2015:952).

Bu dogrultuda makalede; gegmisten gelecege Iran sine-
masina kisaca deginildikten sonra sofra kiiltiirii halk bilimsel
bakis agisiyla yorumlanmistir. Film analizi 6ncesinde yapilan
bu kuramsal ¢erceveleme, giindelik yasama dair siradan go-
riinen sembollerin aslinda ne kadar ¢ok katmanli bir anlam
diinyasina sahip olduguna dikkat ¢ekmektedir. Caligmada,
[ran sinemasinin giindelik mekanlar aracilifiyla kimlik, aidi-
yet ve kiiltiirel doniisiim meselelerini nasil goriintir kildigini
ortaya koymaktadir. Bdylece sinema, toplumsal hafizanin gor-
sel olarak yeniden tiretildigi bir platforma doniisiirken, ayn
zamanda yerel kiiltlirel degerlerin zamansal ve mekansal bag-
lamda nasil dontistiigiinii analiz etmeye imkan tanimaktadir.
Jan Assmann’in belirttigi gibi kiiltiirel bellek, sadece gegmisi
hatirlamak degil, o ge¢misin glincel baglamlar i¢inde yeniden
yorumlanmasini da igerir (Assmann, 2011:36). Bashu: Kiiciik
Yabanci (1989) gibi filmler, bu ¢cok katmanli kiiltiirel anlatilar
araciligiyla sinemanin hem estetik hem de antropolojik derin-
ligini gozler Oniine sermektedir.

Filmde yer alan sofra kiiltiirii
Sofra kiiltiirli, yalnizca beslenme pratigini degil, ayni
zamanda toplumsal iligkileri, kiiltiirel kimligi ve ritlielleri de

Aydin Tiirkliik Bilgisi Dergisi (AY-TBD) Yil 11 Say1 2 Ekim - 2025 (177 - 199) 185



Birlesme ve Aidiyetin Simgesi Olarak Yiyecek ve Icecek: “Bashu, Kiigiik Yabanct”
Filmine Folklorik Bir Bakis

kapsayan ¢ok boyutlu bir olgudur. Tarihsel olarak, insan top-
luluklarinda yemek paylasimi, sosyal baglar1 giiglendiren, top-
luluk i¢i dayanismay1 pekistiren ve kiiltiirel degerleri aktaran
temel bir pratik olmustur. Sofra etrafinda bir araya gelmek,
bireyler arasinda aidiyet hissini pekistirirken, ayn1 zamanda
sOzli kiiltiirtin kusaktan kusaga aktarilmasina da aracilik et-
mektedir. Ote yandan, sofra diizeni, yemeklerin siralamasi ve
tiketim ritiielleri, her toplumun kendine 6zgii normlarint ve
etik anlayisini yansitan unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kiiresellesme siireciyle birlikte degisen beslenme aliskanlikla-
rina ragmen, sofra kiiltiird, kiiltiirel siirekliligin saglanmasinda
ve sosyal dayanigmanin korunmasinda temel bir yapi tasi olma
ozelligini korumaktadir.

Farkli kiiltiirlerde sofra, gelenek ve goreneklerin somut
bir ifadesidir. Sofrada sunulan yemekler, uygulanan ritiieller
ve oturma diizeni, bir toplumun degerlerini ve yasam tarzini
yansitir. Ornegin, Iran, Tiirk veya Arap Kkiiltiirlerinde sofra;
misafirperverlik, paylasim, birlesme ve sayginin bir gosterge-
sidir. Bayram sofralari, diiglin yemekleri veya anma torenle-
rinde hazirlanan sofralar, kiiltiirel kimligin korunmasinda ve
aktarilmasinda 6nemli bir aractir. Bunlarin yani sira, toplumun
en kii¢iik birimi sayilan aile i¢inde sofra, bireylerin giiniin so-
nunda bir araya gelerek duygusal baglarmi gili¢lendirdigi bir
alandir. Toplumsal diizeyde ise yemek paylasimi, komsuluk
iliskilerini pekistirir ve dayanigsmayi artirir. Sofranin farkl kiil-
tiirel gruplarin birbirini tanimast ve anlamasi i¢in bir iletigim
araci olarak da islev gordiigiinti sdylemek de miimkiindiir. Or-
tak bir sofrada bir araya gelen bireyler, farkliliklarina ragmen
bir deneyimi paylasarak birbirlerine kars1 empati gelistirirler.

Insan hayatmin énemli esiklerinden olusan gegis do-
nemlerine de genellikle sofralar eslik eder. Nitekim sofralarda
dogum, diigiin, eglence, festival, panayir ya da cenazede ha-
zirlanan yemekler yenir. Bazen mutluluk bazen de hiizlin géz
yaslar1 sofrada kendine yer bulur. Ugur Cerikan’a gore sof-
ra: “Kiiltiirel degerlerin ve normlarin 6grenildigi bir kiiltiir
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merkezi; kimi zaman cesitli davrans kaliplarimin kazanildig
bir egitim kurumu,; kimi zaman aile ile ilgili ciddi kararlarin
alindig1 bir toplanti salonu, kimi zaman giiven duygusunun
yvasandig psikolojik bir terapi merkezi, kimi zaman ise yemek
oncesinde ve sonrasinda dua edilen bir tapinak olma iglevini
tistlenmektedir.” (2019: 482).

Sofra, bu nitelikleri sayesinde sanat ve edebiyatin bir-
¢ok iiriinii icerisinde kendine yer bulur. Ornegin, mutfagiyla
diinyanm en zengin kiiltiirlerinden birine sahip olan Iran’m
sinema sanatinda yemek ve softra kiiltiirline fazlaca yer verildi-
gi dikkat cekmektedir. Bu filmlerde gerek sembolik anlamlari
gerekse ritiielleriyle yiyecek ve igecekler 6nem tasimaktadir.
Burada yemekler, yalnizca beslenme araci olmayip gelenekler
ve toplumsal baglarin bir semboliidiir. iran halkinin yasaminda
geleneksel sofralar ve 6zel gilinlerde hazirlanan yiyecek-ige-
cekler biiyiik bir yer tutar. Bu baglamda, iran sinemasi da bu
kiiltiirel unsurlar1 hikayelerine dahil ederek izleyiciye tanidik
ve etkileyici bir anlati sunmaktadir. iran sinemasi, yemek sah-
nelerini sadece gorsel bir 6ge olarak kullanmaz, toplumsal,
psikolojik ve felsefi mesajlar1 iletmek i¢in bir ara¢ olarak kul-
lanir. Bu filmler, yemek ve sofra iizerinden insan iligkilerini,
sinifsal farklar1 ve kiiltiirel degerleri gézler dniine serer.

[ran sinemast, zengin bir tarih ve derin toplumsal yapr ile
diinya sinemasinda kendine 6zgii bir konuma sahiptir. Gele-
nek ve modernitenin bulustugu bu sinema, izleyicilere kiiltiirel
ve sanatsal bir deneyim sunar. iran'in sofra kiiltiirii, toplumun
sosyal yapisina dair énemli ipuglari tagirken, bu unsurlarin
filmlerde yer almasi izleyicilerle saglanan kiiltiirel iletisimi
giiclendirir. Yemek sahneleri, misafirperverlik ve aile iliski-
leri gibi unsurlar, kiiltiiriin aktariminda bir arag¢ olarak islev
gormektedir. Iran filmlerinde sik¢a rastlanan sofra kiiltiirii, sa-
natsal ve sosyolojik baglamda incelenmektedir. Sofra, gilinliik
yasamin onemli bir unsuru olup bireyler arasindaki iliskileri,
toplumun degerlerini ve kimligini gdsterir. Sinema, bu unsur-
lar1 gorsel bir dile ¢evirerek hem yerel hem de uluslararasi iz-

Aydin Tiirkliik Bilgisi Dergisi (AY-TBD) Yil 11 Say1 2 Ekim - 2025 (177 - 199) 187



Birlesme ve Aidiyetin Simgesi Olarak Yiyecek ve Icecek: “Bashu, Kiigiik Yabanct”
Filmine Folklorik Bir Bakis

leyicilere sunar. Bu gercevede, sofra kiiltiirii araciligryla iran
toplumunun dinamikleri ve degisim siire¢leri hakkinda daha
fazla bilgi edinmek miimkiindiir. Aragtirmanin 6nemi, kiiltiirel
temsilin derinligini ve sinemanin bu temsili iletmedeki roliinii
On plana ¢ikarmasinda yatmaktadir.

[ran sinemasinda sofra temsilleri, kiiltiirel ve sosyal ya-
pilarin bir yansimasi olarak énemli bir rol oynar. Bu temsiller,
genellikle ailenin bir araya geldigi anlari, toplumsal iligkileri
ve sosyal hiyerarsiyi izleyiciye aktaran sahneler arasinda yer
alir. Iran filmlerinde siklikla goriilen sofra sahneleri, iilkedeki
misafirperverlik anlayigini, geleneksel aile yapisini ve yemek-
lerin toplumsal baglar1 giiclendiren bir arag olarak kullanimini
anlatir. Sofrada ele alinan konular, karakterler arasindaki ilis-
kileri derinlestirir ve izleyiciye kiiltiirel baglamlar hakkinda
bilgi sunar.

Aile ve toplumsal baglar, ritiiel ve dini gelenekler, yok-
sulluk, kadinlarin rolleri ve mutfagin 6nemi gibi kavramlar
[ran sinemasinda halk gastronomisinin sunulmasi igin bir pen-
cere agmaktadir. Bashu: Kii¢iik Yabanci (1989) filminde, sofra
yalnizca yemek i¢in degil, karakterlerin bir araya gelip duygu-
sal baglarmi gii¢lendirdigi bir alan olarak tasvir edilir. Yemek
sahneleri, karakterler arasindaki ¢atisma ve uzlagsma anlarini
yansitmak i¢in 6nemli bir zemin saglamaktadir.

Doniigiim, aidiyet ve kabuliin sembolii olarak sofra

Yiyecek ve icecekler, kiiltlirel ¢esitlilige ragmen insanlik
tarihinde evrensel bir iletisim ve aidiyet zemini olusturur. T6-
renlerden giindelik yasama, gocten yerlesiklige kadar uzanan
genis bir toplumsal yelpazede, yemek pratikleri hem bireysel
kimligin hem de kolektif bellegin tasiyicisidir. Bu baglamda
halk gastronomisi, sadece beslenme aligkanliklarini degil, ayni
zamanda deger sistemlerini, inang yapisini ve toplumsal iliski-
ler agin1 anlamak i¢in bir anahtar islevi goriir. Bir araya gelme,
paylasma ve ritiiellestirme gibi sosyal siiregler, yemek araci-
ligryla somutlasir; boylece sofra, kiiltiirlerin birbirini tanima,
etkilesim kurma ve birlikte var olma bigimlerini goriiniir kilar.
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Bu yoniiyle yiyecek ve igecekler, insanligin ortak duygulanim
cografyasinda sinirlar1 asan bir bag kurar.

Filme yer verilen sofra kareleri, filmin kilit noktas1 ola-
rak degerlendirilebilir. Sofra sahneleri, Bashu’nun kendini ya-
banci hissettigi bir diinyada yavas yavas kabul gérmeye bas-
ladigin1 simgeler. Naii’nin Bashu’ya yemek sunmasi, sadece
fiziksel bir ihtiyac degil, ayn1 zamanda annelik ve sahiplenme
duygusunun bir gostergesi gibidir. Igten bir sofrada sunulan
yemekler, Bashu i¢in hem savasin yikiciligindan bir kagis hem
de yeni bir topluluga aidiyetin ilk adimidir.

Filmde sofra, toplumsal dayanigmanin bir mikrokozmo-
su olarak islenir. Naii, koylin baskici normlarina ragmen Bas-
hu’yu sofraya kabul ederek, farkliliklarin {istesinden gelme ve
bir arada yagama mesaj1 verir. Bashu’nun sofradaki varligi,
kdy halkina ve izleyiciye, bir bireyin sevgi ve empatiyle kabul
edilmesi i¢in sofranin bir ara¢ olabilecegi fikrini sunar.

Sofra, Naii ve Bashu’nun iliskilerindeki doniisiimii de
yansitir. Baglangicta bir yabanci olan Bashu, zamanla Naii’nin
ailesinin bir parcast haline gelir. Bu doniisiim, sofra etrafin-
da gelisen paylagimlar sayesinde miimkiin olur. Naii’nin Bas-
hu’ya yemek sunmasi ve Bashu’nun bu sunumu kabul etmesi,
aralarindaki bagin giiclenmesini ve kiilttirel farkliliklarin Gte-
sine gecilmesini saglar. Sofra sahnelerindeki doniisiim, filmin
genel temasini, savasin yikici etkilerine ragmen insan baglari-
nin sofra etrafindaki onarict giiclinii vurgular. Bashu: Kiigiik
Yabanci (1989) filminde sofra sahneleri, kiiltiirel catigmalarin,
dayanigmanin ve toplumsal kabuliin islendigi temel mekan-
lardan biridir. Bu sahneler hem karakterlerin bireysel hika-
yelerindeki akisi hem de filmin evrensel temalarin1 anlamak
i¢in kilit bir rol oynar. Sofra, Naii ve Bashu arasindaki bagin
kurulmasinda ve filmin ana mesajinin iletilmesinde giiclii bir
metafor olarak kullanilir.

Merhametin dili olarak ekmek
Ekmek, insanlik tarihinin en eski besinlerinden biri ola-
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rak tarih oncesi donemlerden giiniimiize kadar varligini siir-
dirmistiir. Farkli cografyalarda, iklim kosullarinda ve mutfak
kiiltiirlerinde ad1, yapim sekli ve pisirme teknikleri degisse de
temel gida olma 6zelligini korumustur. Gorgiilii (2023) Iran’da
yer alan ekmek kiiltiirii i¢in sunlar1 belirtir: “franlilar arasin-
da “Ekmek getirenin imanini sorgulama”, “Bir ekmek ye, Yiiz
ekmek ver” deyisi- atasézii ekmegin Iran icin temsiliyet bo-
yutunun anlasilmas: noktasinda onemlidir. Iranhilar icin ilk
ekmegin ne zaman, nerede ve nasil yapildigina iliskin kesin
bilgiler bulunmamaktadir. Bugday ve arpa gibi iiriinlerin ise
Asurlar doneminde ekilmeye baslandigr ve bu donemle birlikte
ilk ekmek pisirme kiiltiiriiniin Iran’da olusmaya basladigi ce-
sitli cevrelerce ifade edilmektedir. Ekmek firinlarimin Kagarlar
doneminde popiilerligini artirmistir.” (5.39)

Filmde, metaforik olan sofranin yan1 sira sembolik ola-
rak ele alinabilecek yiyecek ve i¢ecekler de mevcuttur. Orne-
gin, Iran kiiltiiriinde oldugu gibi filmde de ekmek temel bir
yasam kaynagi ve dayanismanin sembolii olarak bulunur. Naii,
tarlada Bashu’nun bir yabanci oldugunu fark eder. O esnada
sofrada elleriyle ¢ocuklarini doyurmaktadir. Bashu’ya da bir
ekmek uzatir. Onunla iletisim kurmasi igin 1srar etse de sonug
alamayinca birakip gider. Ancak ¢ocuklari ile evine donmek
lizere yola ¢ikarken, son anda doniip ona kendi yaptig1 bir ek-
megi birakir.

Resim 1. Bashu: Kii¢iik Yabanci filminde ekmek

Ekmek hem Naii’nin Bashu’ya yonelik merhametinin
hem de Bashu’nun bu yeni ¢evreye uyum saglamasinin miim-
kiin olacagina dair bir isarettir. Ayrica, kirsal bir toplulukta
ekmek tiretiminin emek ve dayanisma gerektirdigi diistiniildii-
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giinde, bu sahneler insanin dogayla ve toplulukla kurdugu ilis-
kiyi de yansitir. Naii, Bashu’ya kendi elleriyle yaptig1 ekmegi
sundugunda, bu sadece bir yemek sunumu degil, ayn1 zaman-
da kabul ve giivenin bir ifadesidir. Filmde, “diiskiine, yetime
ve esire seve seve yemek yedirirler” ifadesi gegmektedir.

Filmde, bir yetiskin tarafindan yiyecek ikramiyla ¢ocuga
“gilivendesin” mesaj1 verilir. Bashu, savasta neler yasadigini ve
nasil kayboldugunu kendi dilinde ayrintilartyla anlatir ve Naii
onun dilini anlamasa da acisini hisseder. Filmde Naii, kartal ve
tavuk gibi hayvanlarla ses ¢ikararak anlasir. Burada, doga ve
kadin arasinda kurulan derin baga bir gonderme vardir. Kadi-
nin sefkati ve insan1 kucaklayiciligi, tipki topragin her canliy1
besleyip bagrina basmasi gibi, yasamin siirekliligini saglayan
bir gii¢ olarak 6ne ¢ikar. Bu baglamda bir anne olarak Naii hem
doganin dongiiselligini hem de insan ruhunun sifasini tagiyan
evrensel bir sembole doniisiir. Naii, sirayla bazi esyalarin ve
ozellikle de yiyeceklerin Farsga isimlerini ¢ocuga dgretmeye
baglar. Birbirlerinin isimlerini de 6grendikten sonra, Bashu ile
tanigmak {lizere insanlar gelmeye baglar.

lyi niyetin ve yoksullugun simgesi olarak piring

Karikazi (2016) calismasinda, iran’in farkli bolgelerine
0zgl geleneksel piring bazli yemeklerin etnolojik agidan sis-
tematik bir analizini sunmaktadir. Cesitli eyaletlerde yiirtitii-
len saha caligmalariyla birlikte hane halki ile yapilan yiiz yiize
goriismeler aracihigiyla elde edilen nitel veriler, Iran mutfak
kiiltiiriinde pirincin yerine dair rnekler igerir. Calismada, Iran
mutfak kiiltliriiniin kdkenlerinin Sasani donemine kadar uzan-
digy, tarihsel belgeler ve sozlii kaynaklar dogrultusunda ortaya
koyulmustur. Nitekim Iran mutfak kiiltiirii, seyyahlarin kale-
me aldig1 anlatilarda ayrintili bigimde betimlenmis; iran’da
ozellikle toplumsal tabakalar arasindaki tiikketim farkliliklar
dikkat ¢ekmistir. Bu donemde elit kesimin sofrasi ile halkin
giindelik yeme aligkanliklar1 arasinda belirgin ayrimlar goz-
lemlenmistir. Iran’a 6zgili yemek pisirme tekniklerinin piring
etrafinda sekillendigi ve bu iirliniin hem beslenme aligkanlik-
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larinda hem de kiiltiirel temsilde merkezi bir konuma sahip
oldugu saptanmistir. Ozellikle Mazandaran, Golestan, Isfahan
ve Huzistan gibi eyaletlerin yiiksek liretim kapasiteleriyle tilke
genelinde piring temininde stratejik rol iistlendigi belirtil-
mektedir (Karikazi, 2016: 87). Ancak filmde piring lapasi, bir
yoksulluk semboliidiir. Bu durum, piring tiiketimi noktasinda,
yillar icerisinde Iran yemek kiiltiirii icin bir doniisiimiin ger-
ceklestigine isaret etmektedir.

Iran yemek kiiltiirii, tarihsel siireklilik tasiyan yapisi,
ritliel 6geleri ve estetik anlayisiyla halk gastronomisinin ¢ok
boyutlu dogasini yansitir. Bu kiiltiirel zenginlik icerisinde pi-
ring, bir beslenme 68esi olmasinin 6tesinde toplumsal diize-
nin, misafir kabul etme anlayisinin ve bellegin bir parcasi ola-
rak degerlendirilir. Geleneksel iran sofralarinda pirincin 6ne
c¢ikmasi, bireyin toplumla olan kiiltiirel baglarini pekistiren bir
gdsterge olarak islev goriir. Saberi (2011), pirincin “Iranlilarin
kiiltiirel aidiyetlerini yansittig1 temel unsurlardan biri” oldu-
gunu belirtir ve bu maddenin hem giindelik hem de tdrensel
yemeklerde 6zel bir yer tuttugunu vurgular (s. 84). Bu nedenle
pirincin iran yemek kiiltiiriinde kimlik ve gelenekle i¢ ige sim-
gesel bir tirlin oldugu sdylenebilir.

Toplumsal gecis donemi ritiielleri ve mevsimsel toren-
lerde pirincin istlendigi anlam katmanlar1 oldukca dikkat
cekicidir. Nevruz’da sunulan safranli shirin polow, umut ve
bereketin sembolii olarak sofralar siislerken; yas donemlerin-
de ikram edilen sade piring yemekleri, toplulugun ortak duy-
gusunu yansitan bir araci temsil eder. Najmabadi (2005), bu
yemeklerin yalnizca damak tadina degil, toplumsal deger ak-
tarimina da katki sundugunu, pirincin kiiltiirel kodlarla ytiklii
bir anlat1 tastyicisina doniistiigiinii ifade eder (s. 132). Dolay1-
styla piring, torensel baglamlarda sadece bir gida tirtinii degil,
ayni zamanda ortak hafizanin ve duygulanimin sekillendigi bir
sembol olarak islev kazanir.

[ran halk mutfaginda pirincin hazirlanisi ve sunum bi-
¢imi, toplumsal degerlerle i¢ ige ge¢mis anlam katmanlar
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barindirir. Ozellikle tahdig olarak bilinen kizarmis tabaka, sa-
dece lezzet acisindan degil, sabir, emek ve 6zen kavramlarini
cagristirmasiyla da 6nemlidir. Haeri (2002), bu tiir ayrintilarin
“giindelik yasamin sessiz anlaticilar1” oldugunu, 6zellikle ka-
dinlarin mutfaktaki deneyimleri araciligiyla bu degerlerin ye-
niden iiretildigini sdyler (s. 59). Bu acidan bakildiginda, piring
yalnizca fiziksel aclig1 gideren bir unsur degil, ayn1 zamanda
kiiltiirel hafizanin aktarilmasini saglayan bir arag olarak da is-
leve sahiptir.

Sinemada yiyecek ve icecek temsilleri, fiziksel beslen-
menin yani sira toplumsal yapiy1, ekonomik gergeklikleri ve
tarihsel hafizayr da aciga cikaran anlati o6geleri arasinda yer
alir. Kitlik ya da yoksulluk temalarinin islendigi sahnelerde,
sofranin bos kalisi, tek tip ve yetersiz besinlerin varligi, ka-
rakterlerin yasadig1 maddi zorluklar1 ve sosyal dislanmay1 go-
rliinlir kilar. Filmde yer alan bir sahnede Bashu i¢in uzun ve
g0k giiriiltiisli sebebiyle korkutucu gecen bir gecenin sonunda
sabah olur. Naii hi¢ konugsmadan, samanlikta geceyi geciren
Bashu’yu goriir gérmez ona ona bir kase piring lapasi uzatir.

Resim 4. Filmde piring lapas1 ikrami1

Bashu’ya ikram edilen bir kase lapa pirincin kadrajda be-
lirmesi tesadiif degil, yoksunlukla sekillenen hayatlarin gorsel
bir ifadesidir. Lapanin besin degeri ve goriiniim bakimindan
sadeligi, karakterlerin kars1 karsiya kaldigi caresizligin, kay-
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nak kithiginin ve tekdiize yasamin sessiz bir temsiline dontigiir.
Sinema, bu tiir detaylar araciliiyla elzem bir durumu gozler
oniine sermekle kalmaz; ayn1 zamanda izleyicinin duyusal ve
duygusal katilimini da tesvik eder. Bu sayede, sade bir yemek
sahnesi, izleyicinin hafizasinda derin bir toplumsal elestiri ola-
rak yer edinebilir.

Anlagmanin sembolii olarak ¢cay

Cayin tarihsel kokenine iliskin yapilan degerlendirmeler,
bu bitkinin oldukca erken donemlerde insan yasamina dahil
oldugunu ortaya koymaktadir. Farkl kiiltiirel ve cografi bag-
lamlarda ¢ayin yayilimi ¢esitli zaman dilimlerine tekabiil etse
de uzun siireli bir tarihsel siire¢ i¢erisinde ¢ayin bir¢ok toplum
tarafindan benimsendigi anlagilmaktadir. Alan yazininda genel
kabul goren goriise gore, cayin tiiketim ge¢misi yaklasik bes
bin y1l éncesine, yani M.O. 3000°li yillara kadar uzanmakta-
dir. Bu durum, ¢ayin yalnizca bir igecek olmanin 6tesinde, ta-
rihsel ve kiiltiirel bir olgu olarak degerlendirilmesini miimkiin
kilmaktadir (Kuzucu, 2012: 6). Sunum big¢imleri ve tiiketildigi
ortam g¢evresinde gelisen sosyal etkilesimler, ¢ayi kiiltiirel bel-
legin yapitaglarindan biri haline getirmistir. Misafir karsilama-
dan giindelik sohbet ortamlarina kadar uzanan genis bir pratik-
ler dizisi i¢inde cay, insanlar arasindaki iletisimi diizenleyen
ve toplumsal aidiyeti giiclendiren bir ara¢ islevi listlenmistir.
Toplumsal yap1 ve kiiltiirel kimligin anlasilmasinda oncelikli
gosterge niteligi kazanan tiikketim aliskanliklarindan biri ¢ay
olmustur.

Sinema baglaminda degerlendirildiginde de giindelik
yasam pratiklerinin Gtesine bir simge olan gecen cay tiiketi-
mi, Iran yemek kiiltiirinde hem toplumsal etkilesimin hem
de kiiltiirel temsillerin tasiyicist olarak 6zel bir konumda yer
alir. Bu durum, birgok Iran filminde oldugu gibi Bashu: Kiiciik
Yabanci (1989) filminde de dikkat ¢ekmektedir. Siradan bir
icecek olmanin ¢ok dtesinde, ¢ay; sosyal baglarin kurulmasini
saglayan, misafirlik kiiltiirtinii sekillendiren ve toplumsal ne-
zaketin incelikli bigimde ifadesine olanak taniyan bir gelenek

194



Merve GUNALATAY BASAK

olarak yasamaktadir. Saberi (2011), cayin Iran’da “misafirper-
verligin ilk adimi1” olarak sunuldugunu ve bu ikramin yalnizca
bedensel degil, ayn1 zamanda toplumsal bir ihtiyaca karsilik
geldigini belirtir (s. 112). Filmde, ¢ayin oncelikli islevi misa-
fire ikramdir. Her ¢cay sunumu, kiiltiirel hafizada yer etmis bir
davranis Oriintiisiinii yeniden iiretir; boylece toplumsal aidiye-
tin giindelik yasamla i¢ i¢ge gegmesine olanak tanimaktadir.

Torenler ve toplumsal bulugsmalar ¢ay kiiltiiriiniin en be-
lirgin ifadesini barindirir. Yas ortamlarinda sade cay, sevingli
kutlamalarda ise sekerli cay tercih edilerek icecegin anlami
bulundugu baglama gore degiskenlik gdsterir. Bu yoniiyle ¢ay,
yalnizca damakta degil, kolektif duygularda da iz birakan bir
O0geye doniisiir. Najmabadi (2005), ¢aym gilindelik hayattaki
roliinii asarak, duygusal aktarim ve kiiltiirel dayanigmanin ara-
ct haline geldigini vurgular (s. 145). Her bir ikram, sessiz ama
gliclii bir toplumsal iletisim bigimi olarak algilanir; duygular
sOzsiizce cay araciligiyla paylasilir. Cay, filmde adeta bir an-
lasma icecegidir. Naii ile ayni fikirde olmayan topluluk, cayimi
bitirmeden evi terk etmek zorunda kalir.

Iran halk yasaminda cay tiiketimi, zamanla kurulan ilis-
kinin ritmik bir yansimasidir. Giin igerisinde belirli araliklarla
tekrarlanan c¢ay molalari, bireylere yalnizca dinlenme degil,
diistinsel bir duraklama ve ig¢sel bir diizen kurma firsat1 da su-
nar. Haeri (2002), bu tekrarlarin “glindelik akisin dinginles-
tirici bir yap1 kazandig1 anlar” yarattigini dile getirir (s. 73).
Cay, boylece yalnizca bedenin degil zihnin de ritmine eslik
eden bir unsur olarak iglev kazanir. Simgesel anlami, bireysel
deneyimle toplumsal baglam1 bulusturan bir halk kiiltiirti 6ge-
sine doniismesini saglar. Ozellikle semaverin filmde goriiniir
kilinmas1 tesadiif degildir.

Filmde ¢ay sahneleri, Naii’nin Bashu’ya yonelik artan
kabullenme duygusunu ve kdydeki diger bireylerin baskisina
ragmen Bashu’ya yonelik koruyuculugunu simgeler. Cay, ka-
rakterler arasindaki iletisim ve kiiltiirel farkliliklarin asilma-
sinda bir koprii islevi goriir. Yabanci ¢ocugun kim oldugunu
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merak edip ziyarete gelenleri Naii elinde semaver ile karsilar.
Cayn, ilk olarak bir sevmaver ile Naii’nin elinde goriilmesi,
konusulmasi beklenen énemli ve uzun bir konunun varligina
bir igaret sayilabilir.

Resim 5. Filmde ¢ay sahnesi

Daha sonra Bushu da dahil olmak {izere herkes bir sof-
rada bulusur. Ayrica ¢ayin, biiyiik bir semaverde herkes i¢in
hazir olusu sembolik olarak birlik beraberligin, kalabaligin
sofraya kabuliinilin simgesi olarak da kabul edilebilir.

Sinemada, sofrada yer alan yiyecek ve igecekler, sadece
beslenme araci olarak degil, ayn1 zamanda karakterlerin duy-
gusal ve toplumsal doniisiimiinii yansitan semboller olarak
kullanilabilmektedir. Ozellikle, ekmek ve ¢ay gibi yiyecekler,
kiiltiirel kimlik, kabul, dayanigsma ve insan iliskilerindeki bag-
larin gliclenmesini simgeleyen metaforlar olarak anlam kaza-
nir. Bu unsurlar, filmin temalarin1 derinlestirir ve izleyiciye
kiiltiirel ve insani degerler iizerine diisiinme firsati sunar.

Sonuc¢

Sofra, bir yandan kiiltlirel degerlerin tasiyicist olarak
gecmis ile gelecek arasinda bir koprii kurarken, diger yandan
bireyleri ve topluluklar1 birlestirici bir rol oynar. Kiiltiirel ve
sosyal boyutlariyla sofra, yalnizca bir yemek alan1 degil, ayni
zamanda kimliklerin, iligkilerin ve dayanigmanin somut bir
ifadesidir. Bu nedenle hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
onemini koruyan bir unsurdur.
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[ran sinemasinda sofra, toplumsal iliskileri, kiiltiirel kim-
lig1 ve bireyler aras1 baglar1 anlamak i¢in zengin bir anlat1 ara-
c1 olarak islev gormektedir. Behram Beyzai’nin Bashu: Kiictik
Yabanci filmi, sofra kavramini, bireylerin ve topluluklarin do-
niisiim stireclerini ve ¢atisma alanlarini birlestiren bir sembol
olarak etkili bir sekilde kullanir. Filmde sofra, yalnizca fiziksel
bir yemek paylasimi degil, ayn1 zamanda kiiltiirel aktarimin,
toplumsal dayanismanin ve insan iliskilerinin onarici giiciiniin
bir mekani olarak one ¢ikar. Filmde doniisiim, aidiyet ve ka-
buliin sembolii olan sofra kiiltiiriinde; merhametin dili ekmek,
1y1 niyetin ve yoksullugun simgesi pirin¢ ve anlasmanin sem-
bolii cay dnemli mesajlar yansitmaktadir. Bahsedilen her bir
unsur, filmdeki sahislarin vermek istedikleri bireysel ve top-
lumsal mesajlarin aktarilmasi hiikkmiinde sembolik tirtinlerdir.
Bu iirlinlere yiiklenen manalarla, sofranin folklorik kiiltiirdeki
duragan olmayan bir kiiltiirel aktaric1 ve birlestirici konumu da
gozlemlenmistir.

Naii ve Bashu’nun softra etrafinda kurdugu iliski, farkli-
liklarin asilmasi ve yeni bir aidiyet duygusunun insa edilmesi
stirecini simgeler. Ekmek, siit ve meyve gibi sembolik yiye-
cekler, bu iligkinin fiziksel ve manevi boyutlarini pekistirirken,
Naii’nin Bashu’yu toplumsal 6nyargilara ragmen sofrasina ka-
bul etmesi, filmdeki direnis ve dayanigma temalarini derinles-
tirir.

Bu baglamda, sofra sahneleri, kiiltiirel ve toplumsal bag-
lamda bir déniisiim alan1 olarak, iran sinemasmin insan iliski-
lerindeki evrensel temalarin1 vurgular. Bashu: Kiigiik Yabanct,
sofra metaforuyla, kiiltiirel ¢esitlilik ve uyumun 6nemini 6ne
cikararak izleyiciye giiclii bir birlestiricilik mesaj1 sunar. Bu
nedenle, film, Iran sinemasinda sofra kavrammin toplumsal ve
bireysel baglamdaki ¢cok katmanli anlamlarini arastirmak i¢in
ideal bir 6rnek teskil etmektedir.
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